VYTBepxknaro

[IpumepHOE 3UMHE-BECEHHEE
NECATUIHEBHOE MEHIO
U1 neteit ¢ 12 et u crapiie

MKOY COIII c. ITepomaiickoe



Ne Macca | benku | XKupst | Yruesonst | KanopuitHocTs
X Hasanue Gimona

peuenTypsl r r r r Kxkan
ITonenenbHuk, 1 Hemesst
3aBTpak
ChlIp TBEpABIX COPTOB B

[Tpom. Hapeske 20 4,6 5,8 0 71,6
Kaia Bsizkast MosiouHast

54-21k s4yHéBas 200 7,2 9,3 34,1 249

[Tpom. SHuo oTBapHOe 40 5,08 4,60 | 0,28 62,78

54-23rH Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,23 0,05 14,68 57,68

[Tpom. Xi1e6 niIeHUYHbIH 30 2,16 0,24 14,76 70,36

[Tpowm. Xneb pxaHoi 20 1,3 0,13 6,6 34,1
Hroro 3a 3aBTpak 510 20,57 20,12 | 70,42 545,52
Bropunk, 1 Hegens
3aBTpak

1711pom. ChIp TBEpABIX COPTOB B 15 3.3 4,4 0 53,7
Hapeske

54-11r Bedcrporanos u3 duie 90 17,19 5,89 37,69 220,93
CBHHMHBI

54-2p Puc oTBapHO# 150 4,16 0,03 45,23 114,2

54-21rH Kakao ¢ Monokom 200 4,7 3,5 12,5 100,4

[Tpom. Xneb nieHUYHbIH 25 1,8 0,2 12,2 58,6

[Tpom. Xneb pxaHo 15 1 0,1 5 25,6
Hroro 3a 3aBTpak 495 32.35 | 14,12 112,92 573,43
Cpena, 1 negeas
3aBTpax

10/1 Kaiua rpeuneBas 150 8,30 5,56 40,20 233,80
pacchlnyaras

54-1o0 [ynsw u3 msica ropsaunsl | 90 17 16,4 3,7 232,1

54-1rH Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8

[Tpom. X7eb nieHUuYHbINR 25 1,8 0,2 12,2 58,6

ITpom. Xneb pxaHoH 15 1 0,1 5 25,6
Hroro Ha 3aBTpak 480 28,3 22,26 67,6 576,9
Yersepr ,1 Hexess
3aBTpak

54-23 3anekaHKa U3 TBOpOra 150 39,5 14,2 28,7 401,6
Mo10KO CryIIEeHHOe

ITpom. 15 1,08 1,28 0,0 47,61

- K

[Tpom. e 120 0,5 0,5 11,8 53,3

54-4rH Yaii ¢ TUMOHOM H 200 0,2 0,1 6,6 27,9
caxapom

[Tpom. Xeb nuueHuYHbIN 25 1,8 0,2 12,2 58,6




| Xne6 pxanoit 15 1 0,1 5 25,6
/ Hroro 3a 3aBTpak 525 44,08 16,38 64,3 614,61
a8 IIaTHnua, 1 Hexens
3aBTpax
Orypeu conensiit
[Tpom. 60 0,24 0,03 0,74 13,52
MakapoHHble u3aenus
54-4r 180 6,36 3,6 41 220,73
54-25m Kypuua  Tymenas 140 19,7 8,1 6,1 177
MOPKOBBIO
Yaii ¢ caxapom
54-3ru ' 200 0,2 0 6,4 26,8
[Tpom. X71e6 MIIeHUYHbIN 30 2,16 0,24 14,76 70,36
[Tpom. Xneb prxaHoi 20 13 0,13 6,6 34,1
Htoro Ha 3aBTpak 630 29,96 12,1 75,6 471,65
IonenenbHuK,2 Hexe s
3aBTpak
[Tpowm. Macno ciuBoYHOE 15 0,16 14,50 0,26 99,1
Kaia Bsizkast MojiouHas
54-6k MIIeHHasA 200 8,3 10,1 37,6 2749
ITpom. OpykT 120 0,5 0,5 11,8 53,3
54-21rH Kakao ¢ Mmosiokom 200 4,7 3,5 12,5 100,4
[Tpowm. Xneb pxaHoi 15 1 0,1 5 25,6
[Tpom. X1eb meHUYHbIN 25 1,8 0,1 12,2 58,6
Hroro 3a 3aBTpak 575 16,46 28,8 79,36 611,9
BropHuk, 2 Hexens
3aBTpak
[Tpom. Celp nopuusmMu 15 5,26 0 0 70,12
54-26m butouku u3 msaca 90 11,26 18,68 10,78 256,08
CBUHHHBI
54-3rH KaprodensHoe mope 150 3,11 3,67 22,07 132,59
54-3rn HanuTok U3 IIKMIOBHUKA 200 0,24 0,10 14,60 55,74
[Tpowm. Xneb rueHHYHbIN 25 1,8 0,1 12,2 58,6
[Tpom. Xneb prxaHoi kS 1 0,1 5 25,6
Hroro 3a 3aBTpak 495 22,67 22,65 64,65 598,73
Cpena, 2 nepest
3aBTpak
54-10p Kama pucoast monounas | 200 5,19 6,34 40,44 238,55
Bs3Kas C MaclioM
CIIMBOYHBIM
[Tpowm. Vlopr CTaKaH 100 2,80 2,50 0,14 98,00
54-2ru Kakao ¢ Mojiokom 200 3,64 3,34 24,10 134,77
ITpom. - X1eb mueHHYHbIH 25 1,8 0,1 12,2 58,6
[Tpom. Xneb pxaHoi 15 1 0,1 5 25,6
Hroro 3a 3aBTpak 540 14,43 12,38 | 81,88 555,52
Yersepr, 2 Heaes




/ 3aBTpak
pom. OpykT 120 0,5 0,5 11,8 53,3

butouku u3 msca kyp

54-4ru 90 13,35 11,19 8,36 187,83

54-4ru MakapoHHbIe U3IeTus 150 5,30 2,98 34,11 183,94

54-4rH Yaii ¢ MotokoMm u caxapom | 200 1,6 1,1 8,6 50,9

[Tpowm. Xneb nineHHYHbIH 25 1,8 0,1 12,2 58,6

ITpom. Xneb pxaHoi 15 1 0,1 5 25,6
Hroro 3a 3aBTpak 600 23,55 15.97 80,07 560,17
IIaTHuna, 2 Hepeasn
3agTpak

ITpom. Sliiuo oTBapHOe 40 5,08 4,60 0,28 62,78

54-9r KaprodensHoe mope 150 3,11 3,67 22,07 132,59

54-4m Kotnera u3 poiOsl 120 16,4 2,4 9,6 216,72
ropOymun

54-3rH Yaii c 1umMoHOM U caxapom| 200 0,2 0,1 6,6 27,9

[Tpom. Xneb MeHHYHbIN 30 2,16 0,24 14,76 70,36

[Tpom. Xneb pxaHoi 20 1,3 0,13 6,6 34,1
Hroro 3a 3aBTpak 560 28,25 11,14 59,91 544,45

Cpennue nokasaresu 3a 3SAABTPAKH 541 26,0 17,59 75,67 565,28
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