YTBepxnaaro

[TprMepHOE 3UMHE-BECEHHES
IECATHIHEBHOE MEHIO
U1 geteit ¢ 12 nieT u crapime

MKOQY COIII c. [TepBomarnckoe



Ne . Hassarue 6miona Macca | Benku | Xupel | VrneBogst Kanopwiinocts
peLenTypsl r r r r Kkan
Ilonenensnnk, 1 Hegensn
3aBTpak
Chip TBepapIX cOpTOB B
ITpom. Hapeske 20 4,6 5,8 0 71,6
Kamua Bsaskas Mosiounas
54-21k sYHeBas 200 7,2 9,3 34,1 249
ITpom. Sl¥uo oTeapHoe 40 5,08 4,60 | 0,28 62,78
54-23rH Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,23 0,05 14,68 57,68
ITpom. Xned MueHHYHbIH 30 2,16 0,24 14,76 70,36
ITpom. Xneb pxaHoi 20 1,3 0,13 6,6 34,1
Hroro 3a 3aBTpak 510 20,57 20,12 70,42 545,52
Bropuuk, 1 Hexens
3aBTpak
17TIpom. CbhIp TBEpOBIX COPTOB B 15 3,5 4.4 0 53,7
HapesKe
54-11r BedcrporaHos us dune 90 17,19 5,89 37,69 220,93
CBHUHHHEI
54-2p Puc otBapHoi 150 4,16 0,03 45,23 114,2
54-21rH Kakao ¢ MonokomM 200 4,7 3,5 12,5 100,4
IIpom. Xneb nueHHYHBIN 25 1,8 0,2 12,2 58,6
ITpom. Xneb pxxaHoit 15 1 0,1 5 25,6
Hroro 3a 3aBTpak 495 3235 | 14,12 112,92 573,43
Cpena, 1 Heaensn
3aBTpak
10/1 Kaiua rpeunesas 150 8,30 5,56 40,20 233,80
pacchinyaras
54-1o I'ynsw u3 Msica ropsaauuel | 90 17 16,4 3,7 232,1
54-1rn Yaii c caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8
ITpom. Xneb MueHHYHsbIH 25 1,8 0,2 12,2 58,6
Ipom. Xneb prxaHoii 15 1 0,1 5 25,6
Hroro na 3aBTpak 480 28,3 22,26 67,6 576,9
Yersepr,l negens
3aBTpak
54-23 3anekaHka U3 TBOpora 150 39,5 14,2 28,7 401,6
Mornoko cryieHHoe
ITpom. 15 1,08 1,28 0,0 47,61
bpykTHI
ITpom. 120 0,5 0,5 11,8 53,3
54-4ru Yaii ¢ TMMOHOM U 200 0,2 0,1 6,6 27,9
caxapoM
IMpom. X71e6 nueHHYHbIH 25 1,8 0,2 12,2 58,6




[Tpowm. Xneb pxxaHoit 15 1 0,1 5 25.6
HToro 3a 3aBTpak 525 44,08 16,38 64,3 614:61
IIsTanna, 1 Heneas
3aBTpak
Oryper conenplit
TIpom. 60 024 | 0,03 0,74 13,52
Makapouusie usnenus
>4-4r 180 6,36 3,6 41 220,73
54-25m Kypuua TylueHas c 140 19,7 8,1 6,1 177
MOPKOBBIO
Yaii ¢ caxapom
54-3ru 200 0,2 0 6,4 26,8
ITpom. X1e6 mueHHYHbIN 30 2,16 0,24 14,76 70,36
IIpom. Xneb pxaHoit 20 1,3 0,13 6,6 34,1
HMroro na 3aBTpak 630 29,96 12,1 75,6 471,65
IMoHenebHHK,2 HeaeJId
3aBTpax
IIpom. Macio cIMBOYHOE 15 0,16 14,50 0,26 99,1
Kama Bsi3kast MOJIOYHas
54-6x MIICHHaA 200 8,3 10,1 37,6 274.9
ITpom. OpykT 120 0,5 0,5 11,8 53,3
54-21rH Kakao ¢ MoiokoM 200 4,7 3,5 12,5 100,4
IIpom. Xieb prxaHOH 15 1 0,1 5 25,6
IIpowm. X71e6 MueHHYHbIA 25 1,8 0,1 12,2 58,6
Hroro 3a 3aBTpak 575 16,46 28,8 79,36 611,9
BropHHK, 2 HExeA
3aBTpak
ITpom. Chlp nopuysiMu 15 5,26 0 0 70,12
54-26Mm Burouku HU3 Msaca 90 11,26 18,68 10,78 256,08
CBHUHHHBI
54-3rH KaprodensHoe mope 150 3,11 3,67 22,07 132,59
54-3rH HanuTok M3 IUIIOBHUKA 200 0,24 0,10 14,60 55,74
IIpom. Xne6 nueHuYHbIA 25 1,8 0,1 12,2 58,6
ITpom. Xeb prkaHoi 15 1 0,1 5 25,6
Hroro 3a 3aBTpak 495 22,67 22,65 64,65 598,73
Cpena, 2 Heaens
3aBTpak
54-10p Kaia pucoBas MoJIoYHas 200 5,19 6,34 40,44 238,55
BSA3KasA C MacjioM
CIIMBOYHBIM
Tpom. Horypr crakan 100 2,80 2,50 0,14 98,00
54-2ru Kakao ¢ Mosiokom 200 3,64 3,34 24,10 134,77
IIpom. X1e6 nueHUYHbIA 25 1,8 0,1 12,2 58,6
IMpowm. Xneb6 pxaHoOH 15 1 0,1 5 25,6
Hroro 3a 3aBTpak 540 14,43 12,38 | 81,88 555,52

YetBepr, 2 Hees




3aBTpak
IMpom. PpykT 120 0,5 0,5 11,8 53 —’
A Burtouku uz msaca Kyp , ’ 2
54-4ru
54-4 90 | 1335 | 11,19 | 836 187,83
-4rH Makapounnsie u3nenus 150 5,30 2.98 34.11 183,94
54-4ru Yaii ¢ Mmonokowm u caxapom| 200 1,6 1, 1 8’6 50’9
ITpom. Xneb nueHnyHsbIii ﬁ_T 1,8 0,1 12, 2 58’6
ITpom. Xneb prxaHoi 15 1 0,] 5’ 25’6
Hroro 3a 3asrpak 600 | 2355 | 1597 | 80,07 560:17
IaTunua, 2 nenens
3aBTpak
ITpom. Siuo orsapHoe 40 5,08 4,60 0,28 62,78
54-9r KaprogensHoe mope 150 3,11 3,67 22,07 132,59
54-4m Kotnera u3 poios1 120 16,4 2,4 9,6 216,72
ropOyuu
54-3rH Ya#t ¢ tumoHOM u caxapom| 200 0,2 0,1 6,6 27,9
ITpom. Xneb nueHuyHbIH 30 2,16 0,24 14,76 70,36
IIpom. Xi1e6 prxaHoi 20 1,3 0,13 6,6 34,1
Hroro 3a 3aBTpak 560 28,25 11,14 59,91 544,45
Cpeanne nokasaresan 3a SABTPAKH 541 | 26,0 17,59 75,67 565,28

Hcrounuk peuentyp:
1.C6opHUK perienTyp OIOA M THIOBBIX MEHIO IS OpraHM3alH{ MUTaHWA oOydaromuxcs 1-4-x
KJ1accoB B 00Imeobpa3oBaTenbHbIX opranusanuax. HoBocubupcek 2022r.
2.CO0pHHK TEXHHYECKHX HOPMAaTHBOB Ui IMTaHHA JeTell B OpraHM3alliX OTABIXAa H
o3nopoenerus. ExatepunOypr 2015r.
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